
Kev Tu Cov Hmoov Kuab Txhuas

Hauv Koj Lub Tsev

• Siv ntaub ntub dej nrog tshuaj xab npuv, txhuam tsev, so qhov rai

thiab lwm yam hauv lub tsev

• Yuav tsum siv ib lub tsuab nqus tsev uas muaj lub lim cua hu ua 

HEPA

• Yuav tsum tu tsev tsawg kawg ib zaug hauv ib asthiv

• Muab cov me nyuam yaus tej rooj tog thiab tej chaw pw txav kom

deb ntawm tej chaw uas tsis nyab xeeb xws li cov phab ntsa tsev 

thiab cov qhov rais puas

 HEPA
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Txoj Kev Siv Ntaub Ntub Dej So Tsev

1. Siv tshuaj xab npum so

2. So thaj chaw kom huv si

Muab daim ntaub so tsis

huv pov tseg ces muab ib

daim tsiab los siv

3. Siv dej yaug kom huv si
4. 

So
 th

aj chaw yaug dej ntawd
5. 

Muab cov dej hliv pov tseg

Hu rau peb tus xov tooj: 651-201-4620
Muaj cov ntaub ntawv ntxiv rau ntawm: www.health.state.mn.us/lead


