NHING SO PIE N THOAI HUU icH

Xin qui vi vui 10ng goi dén cd quan stic khoe
cong cong gan nhiit dé c6 thém tin tiic vé
viéc tham dinh stic khoe ngudi ti nan. Day 1a
nhiing s6 dién thoai cuia cac c6 quan suc
khoe cong cong trong mot sd quan ma nhiéu
nguoi ti nan o:

Anoka 763-422-7030
Carver 952-361-1329
Clay 218-299-5220
Dakota 952-891-7500
Hennepin 612-348-7006
Nobles-Rock 507-295-5272
Olmsted 507-328-7500
Otter Tail 218-998-8320
St. Paul-Ramsey  651-266-1251
Stearns 320-203-6942
Washington 651-430-6655

Néu tén quan cua qui vi khong c6 liét ké 6
day hoac dé c6 thém tin tiic, xin goi can su
vu néi ¢ quan thién nguyén cua qui vi
(Volag) hodc Chudng Trinh Suc Khoe
Nguoi Ti Nan ctia BO Y T€ Minnesota 6 s&
651-201-5414.

Xuit ban bdi Chuidng Trinh Stic Khoée Nguidi Ti Nan
Minnesota can cu vao nhiing tai liéu tii B Y T¢&
Massachsetts.
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VIE C THAM PINH SUC KHOE
NGUOI TI NAN LAGI?

Viéc tham dinh stic khoe ngudi ti nan 1a budc
thi nhiit ctia qui vi trong van dé cham soc stic
khoe trén xti My (U.S.). D6 1a mot viée chan
kham stic khoe day du va 1a thoi gian dé tim ra
c4c truc tric vé stic khoe ma qui vi c6 thé c6
ma cac truc tric ndy c6 thé ngan can qui vi
trong viéc tim duge mot viéc 1am hoac dude di
hoc. Viéc tham dinh stic khoe 1a mot phan
quan trong cua viéc dinh cu va doi song maéi
cua qui vi trén xud My.

TAt ca moi ngudi ti nan, nhiing ngudi lanh cu,
nguong ngudi nhap canh dac biét, va nhiing
ngudi nhap canh tli dao Cuba/ Haiti dén
Minnesota phai dugc thim dinh stic khoe.

Viéc tham dinh stic khoe ctia qui vi phai 13y
hai budi chan kham diy du dén cé quan cung
ting dich vy cham soc stic khoe hoic chan y
vién va goi co:
» Duyét lai cac chan kham y t& cuia nuide
ngoai cua qui vi
Duyét lai ho s6 y ba cua qui vi
Chan kham c6 thé qui vi
Céc thui nghiém dé tim céc loai nhiém
trung
» Tao cac mién nhiém ma qui vi co6 thé can.

Qui vi phai c6 dudc viéc tham dinh stic khoe
ndy trong vong 90 ngay sau khi qui vi dén
Minnesota. Qui vi ¢ thé hoi d€ xin c6 mot
ngusi nao néi cung ngdn ngli qui vi c6 mit 6
ndi kham mghién cé thé qui vi.

VIE C THAM PINH NAY KHAC V('i»
VIE C CHAN KHAM Y TE CUA T( O
NUCGC NGOAI RA SAO?

Viée chan kham ctia qui vi 6 nude ngoai 1a chi
dé tim xem nhiing diéu kién c6 thé giti khong
cho qui vi dudc nhap canh vao xu My, nhu la
binh ho lao, nhiing truc tric vé thé chat va/
hodc 1a vé tam than dinh lién t6i bao dong, va
binh nghién cac chat ma tiy.

VIE C THAM PINH NAY TON KEM BAO
NHIKU?

Qui vi khong phai tra tién cho viéc thaim dinh
suc khoe. Chi phi s& dudc bao dam chi tra theo
mot trong hai cach thiic: 1) Néu qui vi c¢6 thé
Medicaid thi Tré Cap Y T€ Minnesota (MA)
sé& tra tién. 2) Néu qui vi khong c6 MA va qui
vi 1a ngudi ti nan da séng trén midc My dudi
90 ngay, chin y vién cta qui vi ¢ thé nhan
tién chi tra ti BO Y T€ Minnesota.

NHING Gi T PHAI MANG THEO?

Khi qui vi di than dinh stic khoe, hay dem theo
v6i qui vi nhiing thti sau day néu qui vi c6:

» Tai ho s6 IOM (T6 Chic Di Cu Qudc Té)
cling véi tat ca ho so y t€ va phim chup
quang tuyén X.

HO s6 cac loai tao mién dich

Cac ho sd y t€ khac

Bat cu cac thudc dudc cap nao ma qui vi
c6 thé dang dung

T PHAI PI PEN PAU?

Qui vi co thé duge tham dinh stic khoe ngudi ti
nan cua qui vi tai ¢ quan stic khoe cong cong
dia phudng hodc tai ¢d quan cung ung cham
soc stc khoe tién khéi cua qui vi.

CO QUAN SUC KHOE CONG CONG PIA
PHUONG LAGI?

MJi quan trong tiéu bang Minnesota c6 mot
¢6 quan stic khoe cong cong dia phudng. C6
quan stc khoe cong cong dia phuidng gan nha
qui vi sé& gitp qui vi sap xép ngay hen cho viéc
tham dinh stic khoe ngudi ti nan cua qui vi,
Nhiing cd quan nay ciing sé cung ting nhiéu
dich vu c6 thé gitip dé qui vi. Vi du nhu mot
s6 ¢6 quan c6 thé cung ting cic viéc tao mién
dich va céc thu nghiém va diéu tri cho mot s6
binh.

CO QUAN CUNG UNG DICH VUCHAM
SOC SUC KHOE TIEN KHA LAGI?

Cd quan cung ting dich vu chdm soc stc khoe
tién khoi 12 mot chan y vién hoic cac nhan
vién y t€ cham soc suc khoe thuidng xuyén cho
qui vi, dac biét 1a khi qui vi bi binh, néu qui vi
can chich thudc, hoac qui vi can ¢ sy tri liéu
cho mot truc tric vé stic khoe.

C6 quan cham soc tién khéi 1a ¢6 mot chan y
vién thong thudng hodc ngudi cung ung dich
vu chim suc khoe thuc hién viéc cham soc cho
cac nhu ciu cham sdc stic khoé dang can dén
cua qui vi, va néu thay can thiét, gidi thiéu qui
vi dén mot vi bac si chuyén khoa.

C6 quan cham soc stic khoe tién khoi bao gom
nhiéu dich vu vé stic khoe. Nhiing dich vu nay
phai d4p ting hau hét nhiing nhu ciu vé chim
sdc stc khoe cua qui vi.



