
 

什么是 COVID-19 疫苗加强针？ 
文稿  

[欢快的音乐] 

[旁白] 

当一个人完全接种疫苗后，其机体防护 COVID-19 的水平通常都较高。 

最新数据显示，尽管疫苗在降低重症、住院及死亡风险方面仍然非常有效，但针对 COVID-19 感染的防御会随着

时间的推移而下降。 

当疫苗的初始保护作用开始减弱时，就需额外再注射一剂，这称为加强针，以帮助增强保护效果。 

额外的一剂能让身体产生更多的抗体来保护一个人免受疾病的侵害。 

许多常规疫苗都需要加强针来维持更高的保护水平。 

例如，人们每十年便要再接种一剂破伤风疫苗。这一剂便是加强针。其能“增强”您的机体抵抗疾病的能力，因

为我们都知道随着时间的推移，疫苗的保护效果会减弱。 

若需获取有关 COVID-19 疫苗的更多信息，请访问 health.mn.gov/covidvaccine。 
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