
 

 

कोिभड-19 खोप बु�र सटह� िकन आव�क छन्? 
ट� ा � न्��  

[उ�ाहजनक स�ीत] 

[वण�न] 

मेिडकल अनुस�ाताह�ले कोिभड-19 खोपह�बाट कित लामो समय सुर�ा उ� रहन्छ भ�े अनुगमन ग�ररहेका छन्। 

कोिभड-19 खोपह� ग�ीर िबरामी, अ�ताल भना� र मृ�ुको जो�खम कम गन� एकदमै प्रभावकारी रिहरहेका छन्... तर नयाँ डाटाले के 
देखाउँछ भने समय िबत्दै जाँदा संक्रमण िव�� सुर�ा घट्दै जान्छ। 

अ� िनयिमत लगाइने खोपह� ज�ै, अिलक लामो समयस� उ� तहको सुर�ा कायम गन� कोिभड-19 खोपह�लाई बु�र सटह� 
आव�क �न्छ। 

िसफा�रस ग�रने समय अनुस�ानमा आधा�रत �न्छ जसले बु�रह� प्रितर�ा बढाउनमा सबभ�ा प्रभावकारी किहले �न्छन् भ�े 
देखाउँछ। 

बु�रह� बारे पिछ�ो जानकारीको लािग MDH लाई फलो गनु�होस्। कोिभड-19 खोपह� बारे थप जानकारीका लािग 
health.mn.gov/covidvaccine मा जानुहोस्। 

[उ�ाहजनक स�ीत] 
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फरक ढाँचामा यो जानकारी प्रा� गन�, यो न�रमा कल गनु�होस्: 651-201-4989। 
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