Usted provee para su familia.
Usted tambien puede protegerlos.

Péngase la vacuna contra la gripe.

Siempre es una buena idea ponerse la vacuna contra la gripe estacional, pero este
afio es aln mas importante para los trabajadores agricolas y otras personas que
trabajan con bandadas de aves de corral y rebafios de ganado lechero.

Los virus de la gripe pueden ser compartidos entre personas y algunos animales y
podemos enfermarnos con mas de un virus de la gripe al mismo tiempo. Cuando
eso ocurre, los diferentes virus de la gripe pueden combinarse en un nuevo virus.
Ese nuevo virus puede enfermarnos gravemente, tanto a nosotros como a nuestras
bandadas y rebafios.

Encuentre una vacuna de la gripe cerca de usted:
health.state.mn.us/people/immunize/basics/vaxfinder.html
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