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TUBERCULOSIS (TB) PREVENTION AND CONTROL PROGRAM

Chra Tri Bénh Lao (Tubercu|05|s hay TB) Tiém
An bang Isoniazid va Rifapentine (INH-RPT)

Thir nghiém cho thdy quy vi bi bénh TB tiém &n (Latent TB infection, hay LTBI). Piéu nay cé nghia la quy

vi d3 c6 mam bénh TB trong co thé va cé thé bi bénh.

Mam bénh TB khéng hai quy vi va khdng thé |ay cho ngudi khic. Nhitng mam bénh nay gidng nhu dang
ngl. Néu mam bénh TB thirc day thi ching cé thé lam quy vi bénh. Day goi la bénh TB boc phat. Quy vi

c6 thé l1ay TB cho ngudi khac néu bénh TB béc phat.

Lam thé nao dé ngdn nglra bénh
TB boc phat?

Quy vi c6 thé udng thudc dé ngan ngira bénh TB
bbc phat. Isoniazid va Rifapentine (INH-RPT) la
nhitrng loai thuc dugc dung chung dé chira tri
LTBI. Ching sé diét nhirtng mam TP dang ngu yén

trudc khi nhitng mam bénh nay lam quy vi dau yéu.

C6 thé mat nhiéu thang dé thudc diét dwgc mam
bénh TB vi nhitng mam bénh nay rat manh.

Quy vj can kham bac st hay y td mdi tuan mot [an
trong 12 tuan dé 13y va dung thuéc INH-RPT. Dung
thuéc khi khéng an 13 t6t nhat. Néu bj dau bao t,
thi c6 thé dung thudc véi mot it thire an.

Tai sao nén dung thudc néu toi
khong cam thay bénh?

Nhirng mam bénh TB ngli yén dé bj tiéu diét hon
trudc khi ching thirc day va lam quy vi bénh.

Néu khéng dung thudc thi sao?

Né&u khdng dung INH-RPT, bé |1& dung thudc nhiéu
ngay, hay ngung dung thudc trudc khi bac sihay y
ta yéu cau thi quy vi c6 thé bj bénh TB bdc phat.
Diéu quan trong la diét nhitng mam bénh TB dé
quy vi va gia dinh séng khde manh.

Néu d3 chich ngtra BCG rdi thi
sao?

BCG bao vé tré em khdng bi nhirng dang TB nghiém
trong nhung chi trong vai nam. Chich nglra khéng
bdo vé khoi LTBI hay bénh TB bdc phat. Néu d3
chich BCG, thi quy vi vin nén dung thudc chita tri
LTBI dé bao vé ban than va ngudi khac.

Néu khéng thé tra tién mua thudc
INH-RPT thi sao?

H&i bac st hay y ta vé thudc TB mién phi tir Chwong
Trinh Bénh Lao cta Ban Strc Khde Minnesota.
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TREATMENT FOR LATENT TUBERCULOSIS (TB) INFECTION: INH-RPT - VIETNAMESE

Né&u tdi chuyén ché thi sao?
Bdo cho béc si hay y ta biét trudc khi quy vi chuyén

sang tiéu bang hay thanh phd khéc. Ho cé thé gilp
quy vi tiép tuc |y thuéc TB sau khi chuyén di.

T6i can biét gi vé thudc tri LTBI?

e Khéng uéng bia, ruwou, hay ruou ngot cho dén
khi chita tri xong LTBI. Udng rugu trong khi
dung thudc LTBI c6 thé lam huv hai gan cda quy
Vi.

e Bdao cho bac si biét nhirng loai thudc khdc ma
quy vi dang dung.

e Khong nén co thai trong luc dang dung INH-
RPT. Goi cho béc st hay y ta ngay néu quy vi cé
thai.

Hau hét moi ngudi dung thudc INH-RPT déu

khdng c6 van dé gi. Mot sé ngudi bi cac van dé

nhu:

e SGt kéo dai hon ba ngay

e Biéng an hodc thdy mét moi

e Dau bao ti hay 6i mira.

e Daubung

e Nudc tiéu sAm mau (mau tra hay ca phé)

e Vang da hodc mét.

e NGi mé day hay nglra ngay.

e Té hay cam gidc nhu kién bo & ban tay hodc
chan

Néu quy vi c6 bat cir van dé nao trong sd nay:

1. Ngung dung thuéc.

2. Goicho bac si hay y ta ngay. Dirng doi dén bubi
hen ké tiép.

Dung thudc nhu bac st hay y ta chi dan. N&u quy vi
bd 1& dung thuéc nhiéu ngay thi thuéc cé thé khong
c6 tac dung. Giit tat ca cac budi hen y té. Bac si hay
y ta s& gitp gilt cho chira tri cha quy vi cé tac dung
tét.

Budi hen trj liéu TB ké tiép cla toi:

Ngay:

Gio:

Bac si hay y ta:
Dija diém:

Dién thoai:
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