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Подготовка ребёнка к 
приёму у аудиолога

Preparing For Your Baby's Audiology Appointment—Russian

Программа скрининга 
новорождённых 
Миннесоты

Ваш ребёнок записан к аудиологу

Дата (ММ/ДД/ГГГГ): 

Время (до полудня/после полудня): 

Название клиники:

Телефон клиники:

Аудиолог: кто это?
Аудиолог — это врач-специалист, который 
диагностирует и лечит проблемы со слухом у 
новорождённых, детей и взрослых. Одни люди с 
потерей слуха могут слышать только некоторые звуки, 
а другие могут вообще не слышать. Существуют 
различные типы потери слуха, связанные с 
определённой проблемой с одной или несколькими 
частями уха (ушей). Полная оценка типа и степени 
потери слуха опытным детским аудиологом важна для 
обеспечения наиболее точного плана последующего 
наблюдения и лечения проблем слуха.

Почему моего ребёнка должен осмотреть 
аудиолог?
Проверка слуха, которую ваш ребёнок прошёл 
при рождении или вскоре после рождения, 
была скрининговым тестом. Если в результате 
скринингового теста у ребёнка выявлены проблемы, 
это говорит о том, что ему необходимо пройти 
дальнейшее обследование у аудиолога. Полное 
обследование у аудиолога — единственный способ 
точно определить, слышит ли ваш ребёнок все звуки, 
важные для развития речи и языка.

Сколько времени займет приём?
Приём может занять 1–3 часа. Пройти проверку слуха 
за один приём не всегда возможно. Если потребуется 
повторный приём, он будет назначен как можно 
скорее.

Что нужно взять с собой на обследование 
ребёнка?

• Ваша карта страхования

• Направление (при необходимости)

• Текущий список лекарств

• Результаты предыдущих проверок и/или оценок
слуха

• Подробная информация о любой семейной
истории проблем со слухом в детстве

• Имена/адреса лиц, которым вы хотите отправить
заключение

Что нужно сделать перед приёмом?
Обследование легче всего проводить, когда 
ребёнок спит. Чтобы ваш ребёнок спал во время 
обследования:

• Не позволяйте ребёнку спать перед приёмом или
во время поездки на машине в клинику.

• Не кормите ребёнка незадолго перед приёмом.
Вы сможете покормить ребёнка в клинике
непосредственно перед обследованием.



Что будет происходить во время приёма у 
аудиолога?
Аудиолог соберёт информацию о здоровье вашего 
ребёнка, о вашей беременности и родах ребёнка, а 
также о семейном анамнезе. 

Пока ваш ребёнок спит, аудиолог осмотрит уши 
ребёнка и проведёт оценку слуха. Обследование 
может включать в себя такие тесты:

• Акустические стволовые потенциалы (Auditory 
Brainstem Response, ABR) — на лбу и мочках 
ушей ребёнка будут размещены датчики для 
измерения реакции мозга на звуки. На каждое 
ухо будут надеты наушники для воспроизведения 
тестовых звуков. Ваш ребёнок физически 
не будет реагировать на звуки, но датчики 
смогут измерить, насколько хорошо ребёнок 
реагирует на различные звуки. Этот тест 
помогает определить наличие потери слуха. При 
наличии потери слуха тест может предоставить 
информацию о том, какого типа эта потеря слуха.      

• Отоакустическая эмиссия (Otoacoustic Emissions, 
OAE) — в каждое ухо помещается мягкая 
резиновая насадка для передачи тихих звуков 
и измерения эха, которое возникает, если ухо 
функционирует нормально. Для обеспечения 
наиболее точного диагноза этот тест обычно 
сочетается с другими тестами.

• Тимпанометрия — в каждое ухо помещается 
мягкая резиновая насадка, которая измеряет, 
насколько хорошо движется барабанная 
перепонка. Этот тест в сочетании с другими 
тестами может дать некоторые сведения о 
возможной причине потери слуха.

Будет ли ребёнок чувствовать боль?
Ваш ребёнок не почувствует боли ни на каком этапе 
обследования. Использование мягких резиновых 
насадок и датчиков не причинит вреда ребёнку. 
Большинство младенцев суетятся и шевелятся, когда 
на них впервые помещают тестовое оборудование, но 
успокаиваются, если их запеленать и прижать к себе. 

Получу ли я сразу же результаты 
обследования?
Аудиолог сообщит вам, когда будут готовы результаты 
тестов и кто их предоставит. При возникновении 
вопросов по результатам следует обратиться в 
аудиологическую клинику.

Что делать, если ребёнок не спит на 
протяжении всего обследования?
Чем младше ваш ребёнок, тем больше вероятность, 
что он будет спать во время обследования, но иногда 
требуется дополнительный приём. Некоторым детям 
старшего возраста врач может порекомендовать 
успокоительные средства (седацию), чтобы они 
могли спать в течение всего времени, необходимого 
для полного обследования. Чтобы уменьшить 
необходимость седации, рекомендуется посетить 
врача в как можно более раннем возрасте. 

А если что-то случится, и мне придется 
перенести приём у врача?
Очень важно, чтобы ваш ребёнок прошёл 
обследование у аудиолога. Если вы не можете прийти 
на запланированный приём, сразу же перенесите 
проверку слуха. 
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