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တၢ်် �သမံံထံမံံၤကွၢ််် �ဖိိသ်�အိၣ်ိ် �ဖိ�််�သအီိၣ်တၢ်် �နၢ်် �ဟူူ
တၢ်် �ဂ့်ၢ်် �တၢ်် �ကွၢ်�ိၤ အိၣ်လံာ်�ံ�ကွၢ််

တၢ်် �သမံံထံမံံၤကွၢ််် �ဖိိသ်�အိၣ်ိ် �ဖိ�်် �သအီိၣ်တၢ်် �နၢ်် �ဟူတူၢ်် � မ်ံ် �မံနုၤၤၤလံာ််် ��
တၢ်် �သမံံထံမံံၤကွၢ််် �ဖိိသ��အီၣ်�ိ�ဖိ�်��သၤအီၣ်တၢ်် �နၢ်် �ဟူတူၢ်် � မံ�် �တၢ်် �မံၤကွၢ််် �ဖိိသ��အီၣ်�ိ�ဖိ�်��သၤတၢ်ဖိ��တၢ်မံံၤ
လၢ် တၢ်် �နၢ်် �ဘျီၣ်�ၤ��အီၣ်ပတၢ်ၤ် �လၢ်နၢ်် �ဟူ ူတၢ်် �စံီၤ�ကွၢ်တၢ်ၤိတၢ်် �အီၣ်သၤ��အီၣ်ဂီၢ်ၤ် �နၢ် ���လၢၤၤ� မံ�် �တၢ်် �သမံံထံမံံၤကွၢ််် �
ဖိိသ��အီၣ်�ိ�ဖိ�်��သၤအီၣ်တၢ်် �နၢ်် �ဟူတူၢ်် �တၢ်ခါါလၢ် ကြၢးကွၢ််�ဘျီၣ်��တၢ်် �မံၤဘျီၣ်��အီၣ်ၤၤ လၢ်အီၣ်ဆိအိီၣ်ခါ��ဖ်ိအီၣ်�ိ�ဖိ�်��

လၢၤၤ၀ံၤံၤ ဃုာ်�်�စီၤ�် �ကွၢ်ၤ�ဒီးၤ�တၢ်် �သမံံထံမံံၤကွၢ််် �သ်�ံ�စီၤၤၤဒီးၤ�သ်�ံ�စံီၤ��အီၣ်ၤ��ကွၢ်စံီၤ��ကွၢ်် ���နၢ် ���လၢၤၤ�

ဘၣ််�မံနုၤၤၤဃိလိံာ််တၢ်် �မံၤကွၢ််် �တၢ်် �ဟူတူၢ်် � မ်ံ် �တၢ်် �လံာ််အိၣ်ကွၢ်ါဒိၣ်ိ် �လံာ််် �� 
မံ�် �တၢ်် �ဂီၢ်�် �အီၣ်ကွၢ်ါဒီး�ိ�လၢ် ကွၢ်သ���ညါါဘျီၣ်��တၢ်် �ဂီၢ်�် �တၢ်် �ကွၢ်�ိၤ အီၣ်လၢ�ံ�ကွၢ်� တၢ်် �ကွၢ်ၤတၢ်် �ခါတ်ၢ်မံံၤလၢ် �လၢ် �လၢ်အီၣ်�ိ�ဒီးၤ�အီၣ်ဂီၢ်�် �လၢ်အီၣ်ဆိအိီၣ်ခါ�� မံ�် �လၢ်တၢ်် �စံီၤ�ကွၢ်တၢ်ၤိဒီးၤ� ကွၢ်�ိ��ဂီၢ်�် �၀ံၤၤစီၤ�ထံၤ��သ�ဖ်ိတၢ်် �အီၣ်�ိ�
ဖိ�်��ထံၤ��၀ံၤံၤနၢ် ���လၢၤၤ� ဖိိသ��တၢ်ဂီၢ်ၤလၢ် အီၣ်တၢ်နၢ်် �ဟူတူၢ်် � ကွၢ်အီၣ်�ိ�ဒီးၤ�တၢ်် �ကွၢ်ၤတၢ်် �ခါလ်ၢ်တၢ်် �သ�စံီၤ�ကွၢ်တၢ်ၤိတၢ်် � ဒီးၤ�ကွၢ်�ိ��ဂီၢ်�် �၀ံၤၤဖ်ိမံ�် �တၢ်ဒီး�ိနၢ် �် �ဘျီၣ်��တၢ်် �မံၤစီၤ်ၤဆိအိီၣ်ၤၤဘျီၣ်��နၢ် ���လၢၤၤ� ဖိိသ��ဆိ�ံတၢ်ဂီၢ်ၤ 
အီၣ်နၢ်် �ဟူတူၢ်် �မံ�် �ဟူ�ဂီၢ်ၤၤကွၢ််�ံ� ညါၤနုၢ််် �မိံ် �ပ် � မံ�တၢ်မံ�် � ကွၢ်သ�ံ�သရၣ်��တၢ်သ���ညါါ၀ံၤ်ဒီး��ဘျီၣ်�� မံ�် �လၢ်ဖိိသ��ဆိ�ံတၢ်ဖိ��အီၣ်ါဒီးအံီၣ်ါဂီၢ်ၤလၢ်အီၣ်တၢ်် �နၢ်် �ဟူတူၢ်် �ဟူ�ဂီၢ်ၤၤကွၢ််�ံ� ခါၤ��ဆိ်ဘျီၣ်��တၢ်် �ကွၢ်လၢ်် �သၤ�� ဖိ�
ဒီး�ိ�ဒီးၤ�ဖိ�ါလၢ်ခါ�ိဒီးကိွၢ်နၢ်��ကွၢ််် �တၢ်် �ဒီး��လၢ�်�နၢ် ���လၢၤၤ� တၢ်် �သမံံထံမံံၤကွၢ််် � ဃုာ်�်�ဒီးၤ�တၢ်် �မံၤကွၢ််် �ပိ��ထံ်ထ်ံၤ��အီၣ်ဘျီၣ်��ဆိ်ဘျီၣ်��ကွၢ်တၢ်ၤ် � မံ�် �ကွၢ်�် ထံတ်ၢ်ဘျီၣ်လိၢ် ကွၢ်သ���ညါါဘျီၣ်��ဆိတိၢ်် �နၢ်် �ဟူတူၢ်် �ဟူ�ဂီၢ်ၤၤ
အီၣ်ဂီၢ်�် �နၢ် ���လၢၤၤ� တၢ်် �သ���ညါါဘျီၣ်��လၢ်နၢ်ဖိိအီၣ်တၢ်် �နၢ်် �ဟူတူၢ်် �ဟူ�ဂီၢ်ၤၤကွၢ််�ံ� ဖ်ိလၢ်အီၣ် သ�နၢ်�ံ�ဆိ�ံဒီး�ံကွၢ်တၢ်ၤ် �ခါါနၢ် ��� ကွၢ်မံၤစီၤ်ၤဘျီၣ်��နၢ်ၤဒီးၤ�နၢ်ဖိိဆိ�ံ လၢ်တၢ်် �ဃုာ်ထ်ံ�ံ�ကွၢ်�်တၢ်ဖိ��လၢ် ကွၢ်စံီၤ�ကွၢ်တၢ်ၤိ ဆိ�်
ကွၢ်�်ဆိ�်ကွၢ်�ိ�လၢ�ိ�သ� အီၣ်ဂီၢ်ၤ် �နၢ် ���လၢၤၤ�

တၢ်် �ကွၢ်သမံံထံမံံၤကွၢ််် �ဘၣ််�ယဖိိဆံး�ံအိၣ်တၢ်် �နၢ်် �ဟူဒူိၣ်�လံာ််် �ဒိၣ်�ီအိၣ်ခါါဖ်ိလံာ််် �� 
တၢ်မံ�် �တၢ်် �ဒီး�ံသ�ိလၢ�ိ�သ�ဒီးၤ�တၢ်် �မံၤကွၢ််် �တၢ်် �ဟူတူၢ်် �လၢ်ဖိိသ��နၢ်ၤ် �ဒီး�ိ�ဒီးၤ�ပၤၤဒီး�ိ�တၢ်�်�ခါ�ိ�ပၤ်ၤတၢ်ဖိ��အီၣ်သ�ိဘျီၣ်�� တၢ်် �သမံံထံမံံၤကွၢ််် �ဖိိသ�� အီၣ်�ိ�ဖိ�်��သၤအီၣ်တၢ်် �နၢ်် �ဟူတူၢ်် � တၢ်လၢ�ိ�ဘျီၣ်��နၢ်ဖိိဆိ�ံအီၣ်
တၢ်် �ပ��ဃုာ်�်�တၢ်လၢ�ိ�ပ��ဃုာ်�်�ထံၤဘျီၣ်နိၢ် ���ဘျီၣ်�� မံ�မံ�် �တၢ်ခါၤ တၢ်် �သမံံထံ ံမံၤကွၢ််် �အီၣ်ပၤ�လၢၤဆိ�ံဆိ�ံဖိိတၢ်ခါါ ကွၢ်ဒီး�်သၤ��တၢ်် �ကွၢ်လၢ်် �အီၣ်ကွၢ်ပ�်�လၢ�် ဖ်ိတၢ်် �ထံ�ိ�ကွၢ််် �၀ံၤ်ဒီး��လၢ်နၢ်ဖိိဆိ�ံအီၣ်နၢ်် �ပၤူ မံ�တၢ်မံ�် � 
တၢ်် �နၢ်် �ဟူတူၢ်် � အီၣ်နၢ််�� ခါၤ��ဆိ်တၢ်် �အီၣ်သၤ��ဒီး�လၢ�်�နၢ် ���လၢၤၤ� လၢ်ခါ�ခါါကွၢ်တၢ်ၤ် �အီၣ်ၤံ ကွၢ်�်အီၣ်�ိ�ခါဘံျီၣ်လိၢ်တၢ်် �စီၤ�ူကွၢ်ါဘျီၣ်��အီၣ်ၤၤလၢ် တၢ်် �သမံံထံမံံၤကွၢ််် �ဖိိသ�� အီၣ်�ိ�ဖိ�်��သၤအီၣ်တၢ်် �နၢ်် �ဟူတူၢ်် � အီၣ်ဂီၢ်ၤ် � မံ�် �၀ံၤ် 
otoacoustic emission (OAE, တၢ်် �ကွၢ်လၢ်် �သၤ��နၢ်် �လၢ�် �ပၤူ) ဒီးၤ� automated auditory brainstem response (AABR, ခါ�ိ�နုၢ်�ူ�တၢ်် �နၢ်် �ဟူအူီၣ်စီၤ��� ခါၤဆိ်ဒီး��အီၣ်တၢ်် �) နၢ် ���လၢၤၤ�  
ကွၢ််် �အီၣ်ါထံၤ��တၢ်် �ဂီၢ်�် �တၢ်် ကွၢ်�ိၤလၢ်အီၣ်လၢ်ခါ� ၤ � တံၢ်ကွၢ်�် ��

တၢ်် �ကြၢးကွၢ််�မံၤ တၢ်် �သမံံထံမံံၤကွၢ််် � လၢ်အီၣ်ဆိအိီၣ်ခါ��တၢ်သ�ဖ်ိအီၣ်သ� ဒီးၤ�ဂီၢ်�ၤဒီး�ိ�လၢ်ဘျီၣ်��မံၤ၀ံၤံၤလၢ်ပၤ်ၤအီၣ်ၤၤတၢ်ခါ�း�လၢ်နၢ်ဖိိဆိ�ံပၤ်ၤထံၤ�� တၢ်လၢါနၢ် ���လၢၤၤ� နၢ်မံ�် �အီၣ်�ိ�ဖိ�်��ဘျီၣ်��နၢ်ဖိိဆိ�ံလၢ်တၢ်် �ဆိါဟူ�ံ�ပၤူ  
တၢ်် �ကြၢးကွၢ််�မံၤ ဂံီၢ်် �ခါၤ��ထံ�ံ တၢ်် �သမံံထံမံံၤကွၢ််် �တၢ်် �တၢ်ခါ�း�လၢ် နၢ်ၤဒီးၤ�နၢ်ဖိိဆိ�ံကွၢ်�ၤဘျီၣ်��ဆိဟူူ�ံ�နၢ် ���လၢၤၤ� တၢ်် �သမံံထံမံံကွၢ််် �တၢ်် �နၢ်် �ဟူတူၢ်် � နၢ် ���တၢ်် �မံၤအီၣ်ၤိနၢ် �် �ဂီၢ်�ၤကွၢ်တၢ််် �ဖ်ိနၢ်ဖိိအီၣ်သ�မံ�်�အီၣ်�ိ�ဂီၢ််် �
အီၣ်ခါါ ဟူ်ဖိ်ပၤ်ၤအီၣ်ခါါဒီးၤ�တၢ်် �မံ�်�ဘျီၣ်��အီၣ်ၤၤခါါနၢ် ���လၢၤၤ�

တၢ်် �အိၣ်စၢ်တၢ်ဖိ်� အိၣ်ခီါပညီမ်ီံ် �ဒိၣ်�လံာ််် ��
နၢ်ဖိိမံ�် �ဒီး�ိနၢ် �် � PASS အီၣ်စီၤ်, ဒီးၤ�တၢ်် �သမံံသမိံ�ကွၢ််် �တၢ်် � မံ�် �ပ��ဖိ�ါလၢ်နၢ်ဖိိအီၣ်တၢ်် �နၢ်် �ဟူနူၢ် ��� မံ�် �တၢ်် �ဒီး�အီၣ်ညါၤနုၢ််် � လၢ်အီၣ်ဆိ်ကွၢ်တၢ်ၤ် �ဝ်ဲနၢ် ���အီၣ်ဃုာ်လိၢၤၤ. မံ�် �လၢ်တၢ်် �နၢ်် �တၢ်ဟူတူၢ်် �နၢ် ��� အီၣ်�ိ�ထံၤ��သ� ထံၤရၣ်ၤၤ
တၢ်ဘျီၣ်�ၤ လၢ်နၢ်တၢ်် �အီၣ်�ိ�မံအူီၣ်ပၤူ, ဒီးၤ�ဒီး�လၢ�်�ဂီၢ်�ၤ, အီၣ်ရၣ် �ဒီး�ိ� လၢ်နၢ်ကွၢ်တၢ်သ်ကွၢ်�ိတၢ်် �ဘျီၣ်��ယိၣ်�ိ�ဘျီၣ်��ဃုာ်� တၢ်် �နၢ်် �တၢ်ဟူတူၢ်် � မံ�တၢ်မံ�် � တၢ်တၢ်ၤ်ထံၤ��ဘျီၣ်� ဒီးၤ�တၢ်် �ပညါ�ိ�ကွၢ််် �စိီၤလၢ် တၢ်် �ပ��ပနၢ်ၤ��အီၣ်ၤၤ ဒီးၤ�ပၤၤ
ဟူ���တၢ်် �ကွၢ််် �ထံ်န်ၢ်ဖိိနၢ် ���လၢၤၤ.

နၢ်ဖိိဆိ�ံမံ�် �ဒီး�ိနၢ် �် � REFER အီၣ်စီၤ် တၢ်် �သမံံထံမံံၤကွၢ််် � ပ��ဖိ�ါ၀ံၤ်လၢ် အီၣ်လၢၤ် �အီၣ်�ိ�လၢ်ကွၢ်ဘျီၣ်��မံၤကွၢ််် �သ�ဆိညူါါ ဒီး�သ�ိကွၢ်မံၤလၢၤၤတၢ်ံ် �လၢ်နၢ်ဖိိဆိ�ံ နၢ်် �ဟူ�ူတၢ်် �ကွၢ်လၢ်် �သၤ��တၢ်ဖိ�� ဘျီၣ်��ဂီၢ်�ၤခါလ်ၢ်��  
လၢ်အီၣ်မံ�် �တၢ်် �အီၣ်ကွၢ်ါဒီး�ိ�လၢ်တၢ်် �စံီၤ�ကွၢ်တၢ်ၤိတၢ်် �ဒီးၤ�ကွၢ်�ိ��ဂီၢ်�် �၀ံၤၤတၢ်် �ဒီး�ိ�ထံၤ��ထံၤထံၤ��အီၣ်ဂီၢ်ၤ် � နၢ် ���လၢၤၤ� နၢ်ကွၢ်သ�ံ�သရၣ်��ကွၢ်ရ်ၣ်��ကွၢ်�်ၤစီၤ်ၤလၢၤၤနၢ်ၤတၢ်် �သ���ဆိ်ကွၢ်တၢ်ၤ် �တၢ်ဘျီၣ်�ၤ လၢ်တၢ်် �ကွၢ််် �ထံ်ပိ်��ထံ်ထ်ံၤ��
အီၣ်ဂီၢ်ၤ် � လၢ်အီၣ်ဆိအိီၣ်ခါ�� နၢ် ���လၢၤၤ�
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OAE ဒိၣ်�ီ AABR မံၤတၢ်် �ဒိၣ်�လံာ်််��
ဖ်ိတၢ်် �မံၤ OAE နၢ် ���, တၢ်် �ကွၢ်ထံ်နုၢ်�်�လၢၤၤဝ်ဲ ရၣ််�ဘျီၣ််�� အီၣ်ဘျီၣ်���အီၣ်စိီၤ�နၢ်ါဖိိလၢ် နၢ်် �တၢ်ခါၤစီၤ�်�စီၤ�်�အီၣ်ပၤူ လၢ်ကွၢ်ဆိၤ် ဃုာ်ၤၤ တၢ်် �သၤ��ကွၢ်ဖိၤလၢၤဒီးၤ� ထံ�ိ�ကွၢ််် � တၢ်် �သၤ��ကွၢ်ဒီးါကွၢ်�ၤ (echo) လၢ်အီၣ်အီၣ်�ိ�ထံၤ�� ဖ်ိနၢ်် �မံၤ
တၢ်် � ဒီး�အီၣ်ညါၤနုၢ််် � အီၣ်ခါါ နၢ် ���လၢၤၤ. ဖ်ိတၢ်် �မံၤ AABR အီၣ်ခါါ, တၢ်် �ဒီးၤနၢ်် � (earphones) ကွၢ်ဆိၤ် ဝ်ဲ တၢ်် �ကွၢ်လၢ်် �သၤ��တၢ်ဖိ�� နၢ် ���လၢၤၤ. တၢ်် �ကွၢ်ပ��လၢၤၤ တၢ်် �မံၤကွၢ််် �တၢ်် � (Sensors) တၢ်ဖိ��လၢ် ဖိိသ��အီၣ်ခါ�ိ�ဒီးၤ�
အီၣ်နၢ်် � လၢ်ကွၢ်မံၤကွၢ််် �ဝ်ဲလၢ် မံ�် �ဖိိသ��အီၣ်တၢ်် �နၢ်် �ဟူ ူနၢ််��ဘျီၣ်တိၢ်ဖိ�� ခါၤဆိ်ဝ်ဲ တၢ်် �ကွၢ်လၢ်် �သၤ�� ဒီး�လၢ�်�နၢ် ���လၢၤၤ. လၢ် OAE ဒီးၤ� AABR ခါခံါါလၢ်��အီၣ်ဂီၢ်ၤ် �, ခါၤ��ဖ်ိ�ထံ်�� ကွၢ်ထံ�ိ�ကွၢ််် �ဝ်ဲလၢ် မံ�် �တၢ်် �အီၣ်စီၤ်နၢ် ���  
ဖိ�ိ (PASS) မံ�တၢ်မံ�် � ဆိၤ် ထံၤ��ဆိညူါါ တၢ်ပတၢ်ၤ် � (REFER)/တၢ်ဖိ�ဘိျီၣ်��နၢ် ���လၢၤၤ.

တၢ်် �နုၤၤ��လံာ်ီၤဃိၤသ််�ညီါဆံးတိၢ်် �နၢ်် �ဟူူတၢ်် �ဒိၣ်�ီတၢ်် �ဘၣ်ီဘီၣ််� 
လံာ်ိ��ဆံးတိၢ်် �အိၣ်တၢ်် �တၢ်�ိ�ကွၢ်�်ၤ

Early Hearing Detection and Intervention (EHDI, တၢ်် �နုၢ်�်�လၢၤၤဃုာ််
သ���ညါါဆိတိၢ်် �ဟူ�ူတၢ်် �ဒီးၤ�တၢ်် �ဘျီၣ်ၤၤဘျီၣ်��လၢ�ိ�ဆိတိၢ်် �) တၢ်် �တၢ်�ိ�ကွၢ်�ၤ် မံၤစီၤ်ၤတၢ်် �လၢ်
တၢ်် �ဃုာ်သ်���ညါါဖိိသ��ဆိ�ံအီၣ်�ိ�ဖိ��်�သၤတၢ်ဖိ�� လၢ်အီၣ်�ိ�ဒီးၤ� မံ�တၢ်မံ�် � လၢၤၤဘျီၣ်��ယိၣ်�ိ�
လၢ် ကွၢ်အီၣ်�ိ�ဒီးၤ�တၢ်် �နၢ်် �ဟူတူၢ်် �ဟူ�ဂီၢ်ၤၤကွၢ််�ံ� အီၣ်ဂီၢ်ၤ် �ဒီးၤ�နၢ်�်�ကွၢ်�ဘ်ျီၣ်��ဟူ�ံ�ဖိိဃုာ်ၤဖိိတၢ်ဖိ�� 
တၢ်် �ဘျီၣ်ၤၤဘျီၣ်��လၢ�ိ�ဖိိ�ဒီး �တၢ်် �အီၣ်တၢ်် �မံၤစီၤ်ၤလၢ်အီၣ်ကြၢးကွၢ််�၀ံၤဘ်ျီၣ်��၀ံၤတ်ၢ်ဖိ��နၢ် ���လၢၤၤ�

EHDI တၢ်် �တၢ်�ိ�ကွၢ်�်ၤအီၣ်တၢ်် �ပညါ�ိ�အီၣ်ဂီၢ်ၤ် � မံ�် �ဒီး�သ�ိဖိိသ��ဆိ�ံတၢ်ဖိ��ကွၢ်ဒီး�ိနၢ် �် �
ဘျီၣ်��-

• တၢ်် �သမံံထံမံံၤကွၢ််် �တၢ်် �နၢ်် �ဟူတူၢ်် �တၢ်ခါ�း�သ�နၢ်�ံ�ပၤ်ၤ 1 လၢါ

• တၢ်် �သမံံကွၢ််် �ဃုာ်သ်���ညါါတၢ်် �ဆိါတၢ်ခါ�း�သ�နၢ်�ံ�ပၤ်ၤ 3 လၢါ

• တၢ်် �နုၢ်�်�လၢၤၤဘျီၣ်ၤၤဘျီၣ်��ဖိိ�မံံဆိတိၢ်် � စီၤ�ထံၤ��သ�တၢ်ခါ�း�သ�နၢ်�ံ�ပၤ်ၤ  
6 လၢါ

Minnesota အီၣ် EHDI တၢ်် �တၢ်�ိ�ကွၢ်�်ၤ ပၤ��ယိၣ်ၤ်သနၢ် � အီၣ်�ိ�ဒီးၤ�တၢ်် �အီၣ်�ိ�ယိၣ််ၤတၢ်
ဖိ��လၢ်မိံ် �ပ် � ပၤၤရ်ၣ်��ကွၢ်�်ၤတၢ်် �တၢ်ဖိ�� ဒီးၤ�ပၤၤကွၢ်ံ် �စီၤၤစ်ီၤ် �နၢ်ၤၤတၢ်ဖိ�� အီၣ်ဂီၢ်ၤ် �နၢ် ���လၢၤၤ� မိံ် �
ပ် �တၢ်ဖိ�� မံၤလၢနိၢ်် �ပ်် �အီၣ်ါထံၤ��သ�ဘျီၣ်��ဃုာ်�ဒီးၤ� EHDI တၢ်် �မံၤကွၢ်�ိၤကွၢ်�်သ� ဃုာ််
ကွၢ််် �တၢ်် �ဂီၢ်�် �တၢ်် �ကွၢ်�ိၤလၢ်ကွၢ်နၢ်�်�ကွၢ်�်ၤစီၤ်ၤအီၣ်ၤၤ လၢ်တၢ်် �ဃုာ်သ်���ညါါဒီးၤ�တၢ်် �ဘျီၣ်ၤၤဘျီၣ်��
လၢ�ိ�ဖိိ�ဒီး �ကွၢ််�ံ�တၢ်် �နၢ်် �ဟူတူၢ်် �ဟူ�ဂီၢ်ၤၤကွၢ််�ံ�အီၣ်ဂီၢ်�် �သ� ဒီးၤ�ကွၢ်သ�ံ�သရၣ်��လၢၤၤဆိၤတၢ်် �နၢ်် �
ဟူဂူီၢ်�် �၀ံၤၤဒီးၤ�တၢ်် �ကွၢ်�ူ�ဘျီၣ်�� ကွၢ်�ူ�သ�အီၣ်လၢၤ် �အီၣ်�ိ�ယိၣ််ၤတၢ်ဖိ��လၢ်အီၣ်တၢ်် �လၢၤ် �ပၤူသ�
နၢ် ���လၢၤၤ� ပၤ��ယိၣ်ၤ်သနၢ် �ထံ�ံဟူ���စီၤ�် �ကွၢ်ၤ�၀ံၤ်တၢ်် �ဂီၢ်�် �တၢ်် �ကွၢ်�ိၤလၢ်ကွၢ်မံၤစီၤ်ၤဘျီၣ်��မိံ် �ပ် �
တၢ် ဖိ��ဆိ�်ကွၢ်�်ဘျီၣ်��လၢ�ိ�သ�ဒီးၤ�လၢၤ် �ကွၢ်၀ံၤၤၤပၤၤတၢ်၀ံၤ်တၢ်် �ဆိၤ��ထံ်မ်ံၤစီၤ်ၤဟူ�ံ�ဖိိ
ဃုာ်ၤဖိိတၢ်် �မံၤကွၢ်�ိၤကွၢ်�်တၢ်ဖိ��လၢ်အီၣ်�ိ�၀ံၤ်အီၣ်ဂီၢ်ၤ် �နၢ် ���လၢၤၤ�

မ်ံ် �နၢ်နၢ်် �ဟူဘူၣ်ဧူါႋါ�

ကွၢ်�ိနံၢ််�ဒိၣ်�် ဖိိသ်�ဆံး�ံ 

1 ဂ့ၢ်ၤလံာ်် 300 ဂ့ၢ်ၤကွၢ်�ါလံာ်် 
MINNESOTA အိၣ်ပူၤ 

အိၣ်ိ် �ဖိ�််�ထံီ် �လံာ််အိၣ်ိ် �ဒိၣ်�ီ တၢ်် �နၢ်် �ဟူတူၢ်် �အိၣ်ပတၢ်ီ် � 

လံာ််အိၣ်တၢ်မ်ံ် � ဒိၣ်�အိၣ်ညီနီုၤၤ် �အိၣ်ပတၢ်ီ် � 

လံာ််တၢ်် �ထံံ် �နၢ် ်် �အိၣ်ၤီသခီ်ါဖိ�ိဖ်ိ တၢ်် �မံၤကွၢ််် � ဖိိသ်� 

အိၣ်ိ် �ဖိ�််�ထံီ် �သ ီအိၣ်တၢ်် �နၢ်် �ဟူ ူအိၣ်ခါါနၢ် ်် �လံာ်ၤီ.

တၢ်် �သကံွၢ််် �အိၣ်ဂ့ၢ်ၤၤဂ့ၢ်ၤဘၣ််�ဃိ�ဒိၣ်�ီတၢ်် �သမံံထံမံံၤကွၢ််် �တၢ်် �အိၣ်ဂ့်ၢ်် �အိၣ်ိ် �တၢ်မံံၤမံံၤဧါႋါ�
ကွၢ်�ိလၢၤတၢ်စိ်ီၤဆိ ူတၢ်် �သမံံထံမံံၤကွၢ််် �ဖိိသ��အီၣ်�ိ�ဖိ�်��သၤတၢ်် �တၢ်�ိ�ကွၢ်�်ၤ ဖ်ိ (800) 664-7772* မံ�တၢ်မံ�် � ကွၢ််် �ပတၢ်် �ဂီၢ်�် �လၢ်ပၤ��ယိၣ်ၤ်ဖိၤခါ�ိ�ဖ်ိ-  

 www.health.state.mn.us/newbornscreening မံ�တၢ်မံ�် � www.improveehdi.org/mn
*အီၣ်�ိ�ဒီးၤ�ပၤၤကွၢ််�်ကွၢ်��ိ�ထံတံၢ်် �

www.improveehdi.org/mn
http://www.health.state.mn.us/newbornscreening
mailto:health.newbornscreening@state.mn.us
http://www.health.state.mn.us/newbornscreening



